
Plan Name Description

Retiree Dental/Vision Pre 65 Retiree Delta Dental of Virginia Bundled with Davis 

Vision 

Retiree HRA Pre 65 CIGNA Choice Health Reimbursement Arrangement

Retiree MDCR Post 65 Cigna Medicare Surround + Cigna‐ Health Spring Rx 

(PDP)

Retiree MDCR and HRA Combination of Pre and Post 65   retiree or dependent 

enrolled in a Medicare Surround Plan and CIGNA Choice 

Health Reimbursement Arrangement

Retiree MDCR and OAP Combination of Pre and Post 65  retiree or dependent 

enrolled in a Medicare Surround Plan and CIGNA Open 

Access Plus

Retiree MDCR and OAP HIGH Combination of Pre and Post 65  retiree or dependent 

enrolled in a Medicare Surround Plan and CIGNA Open 

Access Plus High

Retiree MDCR Dental Post 65 Delta Dental 

Retiree MDCR Dental and Dental/Vision Combination of Pre and Post 65  retiree or dependent 

enrolled in a Dental Plan Only and Combined Dental/Vision 

Retiree OAP Pre 65 CIGNA Open Access Plus

Retiree OAP HIGH Pre 65 CIGNA Open Access Plus High

Waive Dental/Vision Waive Dental and Vision ‐ No longer insured 

Waive Medical Waive Medical ‐ No longer insured 

See the next page for a description of each Option Name.

Loudoun County Government

Description of Retiree Plan Name and Option Names in Retiree Self‐Service 

Refer to the description for an explanation of each Plan Name that is listed in Retiree Self‐Service.



Option Name Description

1 Medicare Post 65  retiree enrolled in Medicare 

1MDCR + 1NM Combination of Pre and Post 65  retiree or dependent 

enrolled in a Medicare plan and a non Medicare plan 

1MDCR + 2NM Combination of Pre and Post 65  of one retiree or 

dependent enrolled in a Medicare plan and 2 individuals 

enrolled in a non‐Medicare plan 

1MDCR + 3NM Combination of Pre and Post 65  of one retiree or 

dependent enrolled in a Medicare plan and 3 individuals 

enrolled in a non‐Medicare plan 

2 Medicare Post 65 retiree and one dependent enrolled in the Medicare 

plan 

2MDCR + 1NM Combination of Pre and Post 65  two retirees or dependents 

enrolled in a Medicare plan and one retiree or dependent 

enrolled in a non‐ Medicare plan 

2MDCR + 2NM Combination of Pre and Post 65  of two retirees or 

dependents enrolled in a Medicare plan and two individuals 

enrolled in a non‐Medicare plan 

2MDCR + 3NM Combination of Pre and Post 65  of two retirees or 

dependents enrolled in a Medicare plan and three 

individuals enrolled in a non‐Medicare plan 

3 Medicare Combination of three Medicare‐eligible individuals including 

a retiree and two dependents

3MDCR + 1NM Combination of Pre and Post 65  of three Medicare‐eligible 

individuals and one retiree or dependent enrolled  in one 

non‐Medicare plan 

Individual Only Pre 65 Retiree only

Individual + 1 Pre 65 Retiree plus one dependent 

Individual + Family Pre 65 Retiree plus two or more dependents

Refer to the description for an explanation of each Option Name that is listed in Retiree Self‐Service.


